
Dishes and their allergen content OCTOBER 2024

October 2024 CELERY GLUTEN CRUST-
ACEANS EGGS FISH LUPIN MILK MOLLUSC MUSTARD NUTS PEANUTS SESAME SOYA SULPHUR

A
P
P
E
T
I
Z
E
R
S

Artisan Breads ✔ ✔ ✶

Welsh Rarebit Bruschetta ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Potted Beef Brisket ✔ ✔ ✶ ✔

Pigs in Blankets ✔ ✔ ✔

Meze Board ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

S
T
A
R
T
E
R
S

Soup ✔ ✔ ✶ ✔ ✶

King Scallops Belly pork ✔ ✔ ✔ ✔

Crispy Asian Beef ✔ ✔ ✔ ✔

Swansea Fish Smoked Salmon (gf) ✔

Salt and Pepper Squid ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Roasted Cauliflower(v) ✔ ✔ ✔ ✔

Portobello Mushroom ✔ ✔ ✔ ✔

M
A
I
N
S

Beer Battered Haddock ✔ ✶ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Old House Pie ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Seabass (gf) ✔ ✔ ✔ ✔

Old House Burger ✔ ✔ ✔ ✔

Katsu Chicken Curry ✔ ✔ ✔ ✔

Glamorgan Pork Loin ✔ ✔ ✔ ✔

Chicken & Chorizo Linguine ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Barbury Duck Breast ✔ ✔ ✔ ✔

Beef Wellington ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Saint David’s Chicken (gf) ✔ ✔ ✔

Minted Lamb Rump (gf) ✔ ✔ ✔

Pink Peppercorn Salmon Fillet ✔ ✔ ✔ ✔

Butternut SquashRisotto (v)(gf) ✔ ✔ ✔

Pumpkin & Chickpea (ve)(gf) ✔ ✔

Roast Lamb Leg (lunch)(gf)

S
T
E
A
K
S

7oz Sirloin (gf) ✔ ✶ ✔

8oz Fillet (gf) ✔ ✶ ✔

10oz Sirloin (gf) ✔ ✶ ✔

20oz T-Bone (gf) ✔ ✶ ✔

10oz Ribeye (gf) ✔ ✶ ✔

K
I
D
S

Sausage & chips ✔ ✔ ✔

Cheese Burger & Chips ✔ ✔ ✔

Tomato Pasta ✔ ✔ ✔ ✔

Breaded Chicken Strips ✔ ✶ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Battered Fish Goujons ✔ ✶ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

S
I
D
E
S

Garlic Flat Bread ✔ ✔

Cheesy Flat Bread ✔ ✔

Chips (gf) ✔

Truffle & Parmesan Chips (gf) ✔ ✔

Cauliflower Cheese (gf) ✔ ✔

Garlic Buttered Mushrooms (gf) ✔ ✔

Salad Bowl (gf) ✔
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Onion Rings ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Pepper Sauce (gf) ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Perl Las Hollandiase (gf) ✔ ✔

D
E
S
S
E
R
T
S

Cheese Cake ✔ ✔ ✔ ✔

Welsh Bara Brith ✔ ✔ ✔

Sticky Toffee Pudding ✔ ✔ ✔ ✔

Old House Pecan Pie ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Chocolate Brownie ✔ ✔ ✔ ✔

Meringue Pavlova (gf) ✔ ✔

Chocolate Fondant (gf) ✔ ✔

Ice Cream (gf) ✔

Chocolate Torte (gf) ✔ ✔ ✔

(✶) Optional ingredient 

￼2


